
MÁNUDAGUR ÞRIÐJUDAGUR MIÐVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FÖSTUDAGUR

2. Bjúgu,
kartöflur og
jafningur.

3. Soðinn fiskur,
kartöflur,
rúgbrauð og feiti.

4. Blómkálssúpa
og brauð

5. Karríkókos
fiskur, hrísgrjón
og sósa.

6. Mangó
kjúklingur og
hrísgrjón.

9. Kjötbollur og
meðlæti.

10. Soðinn fiskur,
kartöflur,
rúgbrauð og feiti.

11.Ungversk
gúllassúpa

12. Mexico
fiskréttur.

13. spaghetti
bolognese.

16. Kjuklingasnitsel,
kartöflumús og

sósa

17. fiskur í raspi,
kartöflur og
kokteilsósa

18. sveppasúpa og
brauð.

19. Páskamatur -
Bayonneskinka og
meðlæti.

20.
Grænmetisbollur,
hrísgrjón og sósa.

23.VAL NEMENDA
Kjúklingaborgarar
og franskar 9Bs.

24. fiskibollur,
kartöflur og feiti.

25.skyr og brauð 26. Nætursöltuð
ýsa, kartöflur og
feiti.

27. Lasagne og
hvítlauksbrauð.

30. PÁSKAFRÍ 31. PÁSKAFRÍ

20262026MARS



MÁNUDAGUR ÞRIÐJUDAGUR MIÐVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FÖSTUDAGUR

6. ANNAR Í PÁSKUM 7. SKIPULAGSDAGUR 8. KJÖTSÚPA 9. SOÐIN ÝSA,
KARTÖFLUR,
RÚGBRAUÐ OG FEITI.

10. KJÖTBOLLUR,
KARTÖFLUMÚS OG
BRÚN SÓSA.

13.VAL NEMENDA 
SLÁTUR Í BOÐI 6.BS.

14. FISKRÉTTUR 15. KJÚKLINGASÚPA,
NACHOS, SÝRÐUR
OG OSTUR.

16. SOÐINN FISKUR,
KARTÖFLUR,
RÚGBRAUÐ OG FEITI.

17. PYLSUPASTA

20.HAKK OG
SPAGHETTI

21.KENTUCKY
FISKUR,
KARTÖFLUR OG
SÓSA

22.GRÆNMETISSÚPA
OG BRAUÐ

23. SUMARDAGURINN
FYRSTI

24.VAL NEMENDA
PIZZA Í BOÐI 8.BS.

27. SKÓLABOLLUR 28. LAX, KARTÖFLUR
OG FEITI.

29. SVEPPASÚPA OG
BRAUÐ

30. SOÐIN ÝSA,
KARTÖFLUR, RÚGBRAUÐ
OG FEITI

20262026APRÍL



MÁNUDAGUR ÞRIÐJUDAGUR MIÐVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FÖSTUDAGUR

4.VAL 10 BEKKJAR
Tortilla
m/kjúkling og
flamingo sósu.

5.Soðinn fiskur,
kartöflur,
laukfeiti og
rúgbrauð

6. Grænmetissúpa
og brauð.

7. plokkfiskur og
rúgbrauð

8. kalt pastasalat
með kjúkling 

11.  LAmbasnitsel,
kartöflumús
og brún sósa.

12. Nætursöltuð
ýsa, kartöflur,
rúgbrauð og
feiti.

13. Blómkálssúpa
og brauð

14. Uppstigningar-
dagur.

15.kjötbollur,
kartöflumús
og brún sósa

18. kjúklingalasagne,
grænmeti og
hvítlaukssósa

19.Soðin ýsa,
kartöflur,
laukfeiti og
rúgbrauð

20.Grjónagrautur,
slátur og kanill

21. steiktur fiskur,
kartöflur og
kokteilsósa

22.Sænskar
kjötbollur,
hrígrjón og
köld sósa

25.
Kjúklingasnitsel,
kartöflumús og
brún sósa.

26. soðinn fiskur,
kartöflur,
rugbrauð og feiti

27.Tómatsúpa
með pasta og
brauð.

28. Fiskréttur og
steikt grænmeti.

29.VAL NEMENDA 
Píta með kjúkling
í boði 4.Bs.

20262026MAÍ



MÁNUDAGUR ÞRIÐJUDAGUR MIÐVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FÖSTUDAGUR

1.Hakkabuff í
kornflexhjúp,
kartöflur og
sósa

2.Nætursöltuð
ýsa, kartöflur
og feiti.

3.Kakósúpa og
tvíbökur

4.Fiskibollur,
grjón og
karrý sósa.

5.VORDAGUR

8.VORDAGUR 9.VORDAGUR 10.SKÓLASLIT/
CARNIVAL. 
PYLSUR:

11.SUMARFRÍ 12.SUMARFRÍ

JÚNÍ 2Ö26








